
Parcourshulpen 

 

Tijden onder voorbehoud. Bij verhindering graag zelf ruilen of voor vervanging zorgen en dit dan 

even doorgeven aan Nicolien: nicolien.deboer1977@gmail.com / 06-18425102 

 

 

 

    

Oktober 2023    

 9.00-12.00 12.00-15.30 15.30- sluit 

Za. 12 oktober 
(paarden) 

Kayla Elliot 
Tieme Bonthuis 
Frederieka de Vries 

Jessica Brandsma 
Nathalie Stienstra 

Nienke Roode 
Sigrid Hof 

 10.00-13.00 13.00-15.30 15.30-sluit 

Zo. 13 oktober  
(pony’s & paarden) 

Demi Sleurink 
Maaike Merkus 

Josephine Boek 
Antoinette Boek 

Fleur van Hes 
Sterre Bakker 

    

 

November 2023    

 9.00-12.00 12.00-15.00 15.00-sluit 

Za. 16 november 
(paarden) 

Frederique Hagoort 
Kayla Elliot 

Jessica Brandsma 
Nathalie Stienstra 
 

Yvette Ziel  
Elise Ziel 

 10.00-13.00 13.00-16.00 16.00-sluit 

Zo. 17 november 
(pony’s & paarden) 

Iris Luchtmeijer 
Dana Burger 

Elise Klijnsma 
Meike Klijnsma 

Alieke Hoekstra 
Frederique Hagoort 
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